  SPECIJALNA OFTALMOLOŠKA BOLNICA „ELIKSIR“ NOVI SAD
Ul. Marodićeva br. 12
Poštovani,

Ukoliko donesete odluku da operaciju uradite u našoj Specijalnoj oftalmološkoj bolnici "Eliksir" u Novom Sadu, možete nas pozvati na  brojeve telefona : 021 444 716, 445- 932, 445 946 ili na 0654447166  za prijavu na operaciju.
Molimo Vas da s pažnjom pročitate ovu brošuru. U njoj smo Vam napisali koje analize treba da uradite pre operacije katarakte sa ugradnjom intraokularnog sočiva, cene operacije katarakte i informaciju o operaciji.

Operacije katarakte u Specijalnoj oftalmološkoj bolnici „Eliksir“ obavljaju oftalmohirurzi sa Očne klinike FJODOROV iz Kaluge, Rusija, sa kojom naša Bolnica ima dugogodišnju, 30-godišnju, uspešnu saradnju.

U svakom momentu pre i nakon operacije, možete nam se obratiti na gore navedene telefone. Na naš mejl: eliksir@eliksirkaluga.com možete slati svoje uradjene analize, kao i na Viber Bolnice „Eliksir“ 0654447166. 

Vaša Bolnica „Eliksir“

АNALIZE KOJE TREBA URADITI PRE OPERACIJE

HEMATOLOŠKE ANALIZE

SE

KKS

VREME KRVARENJA

VREME KOAGULACIJE

FIBRINOGEN

URIN

KVALIT. ANALIZA URINA

SEDIMENT URINA
BIOHEMIJSKE ANALIZE

UREA

KREATININ

BILIRUBIN

GLUKOZA

HIV1/HIV2

HBsAg

HCV

TREPONEMA PALLIDUM

INTERNISTA (saglasnost za operaciju u lokalnoj anesteziji)
EKG

UKOLIKO STE NA ANTIKOAGULANTNOJ TERAPIJI, NASTAVITE DA JE KORISTITE KAO I  DO SADA

MOLIMO PACIJENTE DA, NAKON URADJENIH ANALIZA, REZULTATE 
O B A V E Z N O     P O Š A LJ U:

PUTEM E-MAILA: eliksir@eliksirkaluga.com  ILI IH DONESU LIČNO U BOLNICU „ELIKSIR“ - RADNIM DANIMA OD 8-15 ČASOVA
NAJKASNIJE PET DANA PRE PLANIRANE OPERACIJE

CENA OPERACIJE KATARAKTE

Operacija katarakte, po oku, zavise od intraokularnog sočiva koja se ugradjuju umesto prirodnih, zamućenih prirodnih sočiva, a koje će odrediti oftalmohirurg, nakon detaljne dijagnostike, koju će pacijent obaviti u Specijalnoj oftalmološkoj bolnici „Eliksir“. 

Cene intraokularnog sočiva (po oku):
	R.BR
	VRSTA SOČIVA
	CENA
	KARAKTERISTIKE
	Način plaćanja

	1.
	IQ-ALCON
	900
	MONOFOKALNA SOČIVA,
ZA ČITANJE TREBAJU NAOČARE
	Gotovina u dinarskojprotivvrednosti ili 33.500 a ostatak duga na 24 mesečne rate

(na dan operacije) 

	2.
	EYHANCE
	1000
	MONOFOKALNA   SOČIVA – PREPORUČUJU SE VOZAČIMA 

DOBAR VID NA DALJINU  -ZA ČITANJE TREBAJU NAOČARE
	Gotovina u dinarskojprotivvrednosti ili 33.500 a ostatak duga na 24 mesečne rate

(na dan operacije) 

	3. 
	SYMPHONY
	1200
	DOBAR VID NA DALJINU I SREDNJE RASTOJANJE (60-70 CM)

IMAJU DOBRU KONTRASTNU OSETLJIVOST

ZA ČITANJE TREBAJU NAOČARE
	Avans u dinarskojprotivvrednosti uplaćuje se PRE operacije u iznosu od 600 E, ostatak na rate  - 12 rata. 

	5.
	SYNERGY
	1500
	MULTIFOKALNA SOČIVA – DOBAR VID NA SVIM RASTOJANJIMA

IMAJU MANJU KONTRASTNU OSETLJIVOST
	Avans u dinarskojprotivvrednosti uplaćuje se PRE operacije u iznosu od 600 E, ostatak na rate  - 24 rate. 

	6.
	IQ TORIC-ALCON
	1300
	DOBAR VID NA DALJINU – KORIGUJU ASTIGMATIZAM
ZA ČITANJE TREBAJU NAOČARE
	Avans u dinarskojprotivvrednosti uplaćuje se PRE operacije u iznosu od 600 E, ostatak na rate  - 12 rata. 

	7
	SYMFONY – TORIC
	1500
	DOBAR VID NA DALJINU I SREDNJE RASTOJANJE (60-70 CM) – KORIGUJU ASTIGMATIZAM

ZA ČITANJE TREBAJU NAOČARE
	Avans u dinarskojprotivvrednosti uplaćuje se PRE operacije u iznosu od 600 E, ostatak na rate  - 24 rate. 

	8. 
	PANOPTIKS –ALCON
	1600
	MULTIFOKALNA SOČIVA – DOBAR VID NA SVIM RASTOJANJIMA
	Avans u dinarskojprotivvrednosti uplaćuje se PRE operacije u iznosu od 600 E, ostatak na rate  - 24 rate. 


· Možete videti u tabeli, sasvim desno, da smo za naše pacijente omogućili plaćanje na rate. Napominjemo da rate mogu ostvariti stalno zaposlena lica u Republici Srbiji i penzioneri koji su svoje penzije stekli u Republici Srbiji. 
· Zaposleni mogu ostvariti plaćanje na rate preko administrativne zabrane, primerke dobijaju u Bolnici „Eliksir“, a penzioneri treba desetak dana pre operacije da dostave Bolnici „Eliksir“ poslednji ček od penzije i očitanu ličnu kartu. 

· Važna napomena: Uplate u Bolnici „Eliksir“ možete uplatiti SAMO U DINARIMA!

Informacija pacijentima za operaciju katarakte, 
ali i saglasnost pre same operacije katarakte uz potpis pacijenta – OBAVEZNO PROČITATI!
Indikacije za operaciju: prisustvo zamućenja prirodnog sočiva, bilo kog stepena, koje smanjuje vid pacijentu. 

Princip operacije:  udaljenje zamućenog sočiva uz pomoć ultra-zvuka, pri čemu ostaje sačuvana kapsula prirodnog sočiva. U kapsularnu vrećicu se implantira veštačko sočivo (intraokularno sočivo). 

Intraokularna sočiva: koristimo meka, elastična intraokularna sočiva firme Alcon,  koja se implantiraju putem inžektora te nije potreban dodatni rez. Ugradnjom intraokularnog sočiva pacijent može dobiti dobar vid na daljinu, dok će za čitanje morati da koristi naočare posle operacije. Ukoliko pacijent želi da posle operacije ima dobar vid na blizinu, za daljinu će mu biti potrebne naočare. 

Očekivani efekat: povećanje oštrine vida i poboljšanje kvaliteta vida. 

Operaciju obavljaju  visokokvalifitkovani gostujući oftalmohirurzi iz Rusije iz svetski poznatog centra Federalne državne ustanove Ruskog  Ministarstva zdravlja - «Mikrohirurgija oka Fjodrov» iz Kaluge. 

U predoperativnom periodu potrebno je uraditi sledeća oftalmološka ispitivanja: 

1. Oštrina vida bez korekcije i sa korekcijom;

2. Autokeratorefraktometrija;

3. Tonometrija;

4. Biometrija;

5. B-scan;

6. Dopunska ispitivanja naznačava oftalmohirurg nakon pregleda pacijenta u odnosu na stanje oka pacijenta. Operacija katarakte može se planirati te je zato za bezbednu anesteziju i preventivu mogućih infektivnih i upalnih komplikacija u operativnom i postoperativnom periodu,  neophodno uraditi odgovarajuće analize krvi, urina, kao i  EKG. Neophodan je pregled pacijenta kod interniste koji treba da mu da saglasnost za ulazak u lokalnu anesteziju. Ukoliko imate problema sa zubima ili sinusima, neophodno je sve upalne procese sanirati pre operacije katarakte.
Anestezija: za vreme operacije pacijent se nalazi pod kontrolom iskusnog anesteziologa. Operacija se obavlja pod lokalnom anestezijom. U zavisnosti od Vašeg zdravstvenog stanja (alergijska reakcija na standardne preparate koji se koriste pri operaciji, kao i povećana preosetljivost pacijenta), vrsta anestezije se odredjuje indivudualno za svakog pacijenta. 

Tehnika hirurgije: 

Nakon pripreme operativne oblasti ultrazvučnom energijom, „usitnjava“ se zamućeno prirodno sočivo i uklanjaju te usitnjene čestice. Potom se na mesto uklonjenog prirodnog sočiva ugrađuje intraokularno veštačko sočivo. Operacija se radi sa minimalnim rezom, koji ne zahteva zašivanje.
Moguće komplikacije za vreme operacije: 

1. Pucanje kapsule sočiva. Ukoliko dodje do pucanja kapsule sočiva, ugradjuje se druga vrsta intraokularnog sočiva, umesto onog koje je planirano;  

2. Eksplozivna hemoragija;

3. Krvarenje iz krvnih sudova dužice;

4. Gubitak staklastog tela koje zahteva vitrektomiju.

5. Luksacija prirodnog, zamućenog sočiva u staklasto telo.
6. Luksacija intraokularnog sočiva u staklasto telo.

Postoperativne komplikacije: 

1. Sufuzija  konjuktive bulbi (krvarenje spoljašnjeg dela sluzokože očne jabučice)

2. Otok rožnjače sa naborima descemetove membrane 
3. Zamućenje rožnjače sa erozijom i mogućim ulkusom

4. Eksudacija u prednjoj očnoj komori 

5. Povećanje intraokularnog pritiska ili dekompenzacija već lečenog  intraokularnog pritiska
6. Zamućenje zadnje kapsule sočiva (zadebljanje ili fibroza)
7. Eksudativno upalna reakcija prednjeg segmenta oka – eksudativni iridociklitis

8. Endooftalmit - totalni upalni proces oka (dovodi do gubitka vida)

9. Ablacija sudovnjače

10. Ablacija mrežnjače

11. Alergijska reakcija na medikamente

UZROCI KOJI MOGU UGROZITI OŠTRINU VIDA DO PUTPUNOG GUBITKA VIDA  
U POSTOPERAVINOM PERIODU:

Patologija oka koja postoji kod pacijenta pre operacije

1. hronični blefaritis;

2. hronični alergijski konjuktivitis i konjuktivitis drugih etiologija (bakterijski i virusni);

3. hronične upale suzne žlezde

4. ranije operacije na kapcima, sa upalama ili deformitetima kapaka, nakon hirurških intervencija, ili inflamatornog porekla i nemogućnost zarvaranja kapaka.

5. keratitis različitih etiologija (viruski i bakterijski), ili kao posledica suvog oka.

6. glaukom (lečen medikamentozno ili hirurški)

7. senilna makulodistrofija

8. atrofija očnog nerva usred prisustva glaukoma

9. atrofija očnog nerva druge patologije (traumatska, angiogena i ostalo)

10. pigmentna abiotrofija mrežnjače

11. miopija visokog stepena sa distrofičnim promenama,  koje se lokalizuju u centralnom delu mrežnjače

12. zamućenje staklastog tela

13. dijabetesne promene na mrežnjači

Posle operacije pacijent ostaje u Specijalnoj oftalmološkoj bolnici "Eliksir" u Novom Sadu, oko dva sata, a zatim se pacijent otpušta kući. 
U postoperativnom periodu pacijent kod kuće kapa kapi: rastvor midriatika, rastvor antibiotika i steroidno antiupalnog preparata tokom meseca dana i redovno dolazi na kontrolne preglede po preporuci oftalmologa.  Na tim kontrolnim pregledima redovno se proverava oštrina vida i ukoliko postoji smanjenje oštrine vida, utvrdjuju se uzroci i odredjuje dalji plan lečenja pacijenta.
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